ATELIER DECO : sur le théme des galets

Création d'un tableau autour de galets.

Vendredi 21 aout - 14h30 a la MIS

Places limitées. Inscription obligatoire a la MIS a partir
du 2 juin.

Tarif Issoudun : 15 €/ Tarif CCPI : 17 €

ATELIER DECO-PATCH

Venez découvrir le Déco-Patch, I'art de transformer
et personnaliser des objets grace a de magnifiques

papiers colorés et une technique simple et accessible.

Lundi 24 et mercredi 26 ao(it - 14h30 a la MIS
Places limitées, inscription a la MIS a partir du 10 juillet.
Tarif Issoudun : 10€/Tarif CCPl : 12 €

RANDONNEE PIQUE-NIQUE a Mareuil

Randonnée d'1h30. Sauf en cas de pluie.
Vendredi 28 ao(t - 10h. Rdv place du Sacré-Coeur.
Prévoir son pique-nique. Sur inscription a la MIS.

Evénements a venir :

SORTIE AU ZOOPARC DE BEAUVAL

Jeudi 3 septembre. Classé 4™ plus beau zoo du
monde, le ZooParc de Beauval accueille plus de
35000 animaux sur 46 hectares !

Avec la derniére nouveauté : la Grande Voliére sud-
américaine. Belle visite a vous...

Inscription a partir du 6 juillet a MIS.

> La Maison Issoldunoise des Seniors
reste ouverte
les mois de juillet et ao(t.

La MIS sera fermée les 14 juillet et 15 ao(t.

> Tous les jours, venez passer un bon moment
de détente et de convivialité
avec les jeux de cartes et les jeux de société,

en réservant auprés des animatrices.

Maison Issoldunoise des Seniors
Le Relais, rue du Bat le Tan
36100 ISSOUDUN n

Tél.02 54 21 47 67
www.issoudun.fr
mis@issoudun.fr

Lundi: 14h -17h30
Du mardi au vendredi :
10h-12h/14h-17h30

M 7

issoldunoise

Excursion a Sancerre

Votre programme

mai, juin,
juillet, ao(t 2026



SORTIE CINEMA

En partenariat avec le cinéma « Les Elysées », la MIS
vous propose le premier mardi de chaque mois un fil
mau tarif de 3€ la séance.

Mardi 5 mai - 14h30 a la MIS

Renseignements et inscriptions a la MIS.

BOWLING a I'ELS rue des Champs d’Amour

Jeudi 7,21 et 28 mai-de 14h a 16h
Carte bowling a retirer a la MIS.
Tarif Issoudun 2 parties : 5 €/ Tarif CCPl 2 parties : 6 €.

REUNION MUTUALIA

La commune d’Issoudun a signé une convention de
partenariat avec Mutualia Grand Ouest. Lobjectif
de cet accord est de permettre aux citoyens de la
commune qui le souhaitent, de bénéficier d'une

couverture santé responsable a des tarifs compétitifs.

Cette réunion permettra d'expliquer et de renseigner
les Issoldunois intéressés par cette mutuelle.

Mardi 19 mai - 10h a la MIS

Places limitées, inscription a la MIS.

DECO FLORALE : Centre de table

Mardi 19 mai - 14h30 a la MIS

Places limitées. Inscription obligatoire a la MIS a partir
du 7 mai.

Tarif Issoudun : 10 €/ Tarif CCPI: 12 €

RANDONNEE PIQUE-NIQUE a Issoudun

Randonnée d’'1h30. Sauf en cas de pluie.
Jeudi 21 mai - 10h. Rdv place du Sacré-Ceeur.
Prévoir son pique-nique.

Inscription obligatoire a la MIS. Places limitées.
Co-voiturage possible.

ATELIER DECO-PATCH

Venez découvrir le Déco-Patch, I'art de transformer
et personnaliser des objets grace a de magnifiques

papiers colorés et une technique simple et accessible.

Lundi 1¢" et 8 juin - 14h30 a la MIS
Places limitées, inscription a la MIS a partir du 18 mai.
Tarif Issoudun : 10 €/ Tarif CCPI : 12 €

SORTIE CINEMA

En partenariat avec le cinéma « Les Elysées », la MIS

vous propose le premier mardi de chaque mois un fil

mau tarif de 3€ la séance.

Mardi 5 mai - 14h30 a la MIS

Renseignements et inscriptions a la MIS.
|

ATELIER « DRAWING »

Apprenez a dessiner facilement des lettres ou des
chiffres en partant d’une feuille blanche, grace a l'art
zen du graphisme.

Mercredi 10 et vendredi 17 juin - 14h30 a la MIS
Places limitées, inscription a la MIS a partir du 29 mai.
Tarif Issoudun : 7€/ Tarif CCPIl : 9€

BOWLING a I’ELS rue des Champs d’Amour

Jeudi4, 11, 18 et 25 juin - de 14h a 16h
Carte bowling a retirer a la MIS.
Tarif Issoudun 2 parties : 5 €/ Tarif CCPl 2 parties : 6 €.

RANDONNEE PIQUE-NIQUE 3 Saint-Aodt

Randonnée d’'1h30. Sauf en cas de pluie.

Mardi 16 juin - 10h. Rdv place du Sacré-Ceeur.

Prévoir son pique-nique.

Inscription obligatoire a la MIS.
|

DECO FLORALE : Bouquet rond
Jeudi 18 juin - 14h30 a la MIS
Places limitées. Inscription obligatoire a la MIS a partir
du 7 mai.
Tarif Issoudun : 10 €/ Tarif CCPI: 12 €

JOURNEE EXCURSION 3 Nevers

Le matin, visite guidée du quartier historique

de Nevers avec la facade du Palais Ducal et la
cathédrale St Cyr Ste Julitte. Déjeuner dans un
restaurant et I'apres-midi, visite commentée sur le
canal latéral a la Loire sur le bateau « Le Latéral ».
Vendredi 25 juin

Inscription a la MIS a partir du 1¢ juin.

Places limitées. Participation financiére.

REPAS DE FIN DE SAISON

Venez partager un repas au restaurant « Le Relais
issoldunois » afin de cl6turer la saison sportive,
culturelle, manuelle...

Vendredi 3 juillet - 12h

Inscription obligatoire a la MIS avant le 8 juin.
Places limitées. Participation financiére 24 €.

PETANQUE

Mardi 7 juillet - 10h. Rdv boulevard Champion.
Inscription obligatoire a la MIS, places limitées.

RANDONNEE PIQUE-NIQUE a Diou

Randonnée d’'1h30. Sauf en cas de pluie.

Vendredi 24 juillet - 10h. Rdv place du Sacré-Coeur.
Prévoir son pique-nique.

Inscription obligatoire a la MIS.
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