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Votre programme

 n  Août

Maison Issoldunoise des Seniors 
5, rue de l’Avenier - 36100 ISSOUDUN

Tél. 02 54 21 47 67
www.issoudun.fr 
mis@issoudun.fr

Lundi : 14h - 17h30 
Du mardi au vendredi : 
10h - 12h / 14h - 17h30

> La Maison Issoldunoise des Seniors

reste ouverte 

les mois de juillet et août. 

La MIS sera fermée les 15 et 16 août.

   

> Tous les jours, venez passer un bon moment 

de détente et de convivialité 

avec les jeux de cartes et les jeux de société, 

en réservant auprès des animatrices. 

Pétanque
Vendredi 23 août - 10h. Rdv boulevard Champion.  
Inscription obligatoire à la MIS. Places limitées.

Randonnée pique-nique à Ambrault
Randonnée d’1h30. Sauf en cas de pluie.       
Mardi 27 août - 10h. Rdv place du Sacré-Cœur. 
Prévoir son pique-nique.
Sur inscription à la MIS.

Évènements à venir

Les marchés de Noël en Alsace. 
Du lundi 25 au jeudi 28 novembre, venez découvrir 
les marchés de Noël d’Alsace. Vous serez hébergé à 
Obernai avec les visites des marchés de Strasbourg, 
Obernai, Riquewihr, Ribeauvillé...
Places limitées, renseignements auprès des animatrices. 
Date limite des inscriptions le lundi 9 septembre. 

Randonnée à Frapesle

NOUVEAU : Jeu de piste et escape game
En partenariat avec la Tour des Secrets. Parcours 
urbain sur le thème « Le parchemin perdu » où vous 
devrez retrouver un traité de paix dans le centre-ville 
d’Issoudun, où se mêleront patrimoine, culture et 
énigmes. 
Jeudi 29 août - de 10h à 12h.  Sur inscription à la MIS. 
Tarif  Issoudun : 15€ / Tarif CCPI  : 18€

Cuisine pique-nique
Création de verrines, gressins, bouchées... que vous 
dégusterez juste après. 
Vendredi 30 août - 10h. Sur inscription à la MIS. 
Tarif  Issoudun : 7€ / Tarif CCPI  : 9€

Thé dansant. 
Jeudi 5 septembre de 14h à 18h30. Au Centre de 
congrès avec l’orchestre Samuel Hidier. Entrée : 12€, 
boisson-pâtisserie incluse.
Réservation avant le 14 août à MIS. 



 n  Mai  n  Juin  n  Juillet

Billard en partenariat avec le Billard Black Ball Issoudun

Inscription obligatoire. Tarif Issoudun 5 € / Tarif CCPI 5,50 €
Mardi 7 mai -  de 14h30 à 16h. 

Atelier décoration : Autour de l’argile
Confection d’une plaque signalétique en argile.
Mardi 4 et jeudi 6 juin - 14h30 à la MIS  
Places limitées. Inscription à la MIS dans les meilleurs 
délais. Tarif Issoudun 15 € / Tarif CCPI 18 €

Pétanque
Vendredi 28  juin - 10h. Rdv boulevard Champion.  
Inscription obligatoire à la MIS, places limitées.

NOUVEL ATELIER : Gravure sur verre
Vous découvrirez cette technique qui consiste à graver 
superficiellement la surface d’un objet en verre pour 
faire ressortir les motifs. 
Vendredi 17 et 24 mai - 14h30 à la MIS
Places limitées, inscription obligatoire à la MIS.
Tarif  Issoudun : 15€ / Tarif CCPI  : 18€

Déco florale : création de saison
Jeudi 16 mai - 14h30 à la MIS
Places limitées. Inscription obligatoire à la MIS. 
Tarif Issoudun : 5 € / Tarif CCPI : 6 €

Randonnée pique-nique à Saint-Août
Randonnée d’1h30. Sauf en cas de pluie.       
Mardi 21 mai - 9h. Rdv place du Sacré-Cœur. 
Prévoir son pique-nique.
Inscription obligatoire à la MIS. Co-voiturage possible.

Bowling à l’ELS rue des Champs d’Amour

Jeudi 16, 23 et 30 mai - de 14h30 à 16h30
Carte bowling à retirer à la MIS. 
Tarif Issoudun 2 parties : 5 € / Tarif CCPI  2 parties : 6 €.

Randonnée pique-nique à Vouillon
Randonnée d’1h30. Sauf en cas de pluie.       
Vendredi 21 juin - 10h. Rdv place du Sacré-Cœur. 
Prévoir son pique-nique.
Inscription obligatoire à la MIS.

Billard en partenariat avec le Billard Black Ball Issoudun

Inscription obligatoire. Tarif Issoudun 5 € / Tarif CCPI 5,50 €
Mardi 4 juin -  de 14h30 à 16h. 

Journée excursion au Jardin de Poulaines
Venez plonger dans une bulle de verdure, au cœur 
d’un parc boisé de 25 hectares avec des arbres 
centenaires. La restauration se fera sur place et 
l’après-midi, visite guidée de l’arboretum, de la 
roseraie, du potager avec un goûter pour clôturer la 
journée.
Jeudi 4 juillet
Inscription à la MIS à partir du 4 juin. 
Places limitées. Participation financière.

Repas fin de saison

Venez partager  un repas au restaurant « Le Relais 
issoldunois » afin de clôturer la saison sportive, 
culturelle, manuelle...       
Vendredi 5 juillet - 12h
Inscription obligatoire à la MIS avant le 21 juin. 
Participation financière 21€.

Jeux de société avec les Dés’chaînés de la Tour
Venez passer l’après-midi autour de tout nouveaux 
jeux de société. 
Jeudi 30 mai - 14h30 à la MIS
Places limitées, inscription à la MIS dans les meilleurs 
délais. Tarif Issoudun : 2€ / Tarif CCPI : 3€

Jeux de société avec les Dés’chaînés de la Tour
Venez passer l’après-midi autour de tout nouveaux 
jeux de société. 
Jeudi 20 juin - 14h30 à la MIS
Places limitées, inscription à la MIS dans les meilleurs 
délais. Tarif Issoudun : 2€ / Tarif CCPI : 3€

Atelier décoration : Scrapbooking - Serviettage
Confection de cartes, de marque-pages, d’enveloppes. 
Mardi 25 juin - 14h30 à la MIS
Places limitées, inscription à la MIS. dans les meilleurs 
délais. Tarif  Issoudun : 7€ / Tarif CCPI  : 9€

Randonnée pique-nique à Meunet-Planches
Randonnée d’1h30. Sauf en cas de pluie.       
Vendredi 12 juillet - 10h. Rdv place du Sacré-Cœur. 
Prévoir son pique-nique.
Inscription obligatoire à la MIS.

Pétanque
Mardi 9 juillet - 10h. Rdv boulevard Champion.  
Inscription obligatoire à la MIS, places limitées.

Déco florale : bouquet d’été
Jeudi 11 juillet - 14h30 à la MIS
Places limitées. Inscription obligatoire à la MIS. 
Tarif Issoudun : 5 € / Tarif CCPI : 6 €


