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Votre programme

 n  Avril

Maison Issoldunoise des Seniors 
5, rue de l’Avenier - 36100 ISSOUDUN

Tél. 02 54 21 47 67
www.issoudun.fr 
mis@issoudun.fr

Lundi : 14h - 17h30 
Du mardi au vendredi : 
10h - 12h / 14h - 17h30

   > Tous les jours, de 14h à 17h30, venez passer 

un bon moment de détente et de convivialité 

avec les jeux de cartes (tarot, belote, rami...) 

et les jeux de société (scrabble, triomino, 

rummikub...).

> Lecture de journaux dans la véranda. 

> Bibliothèque gratuite (roman, policier...). 

Billard en partenariat avec le Billard Black Ball Issoudun

Séance découverte. Mardi 2 avril - de 14h30 à 15h30. 
Inscription obligatoire. Tarif Issoudun 5 € / Tarif CCPI 6 €

Atelier Pyrogravure
Venez découvrir cette technique qui consiste à 
dessiner un motif, une forme sur un support en bois à 
l’aide d’un outil qui brûle et creuse votre bois.        
Jeudi 4, 11 et 18 avril - 14h30 à la MIS
Places limitées. Inscription obligatoire à la MIS. 
Tarif Issoudun 20 € / Tarif CCPI 23 € les trois séances

Bowling à l’ELS rue des Champs d’Amour

Jeudi 4, 11 et 18 avril - de 14h30 à 16h30
Carte bowling à retirer à la MIS. Tarif Issoudun 2 parties 
5 € / Tarif CCPI  2 parties 6 €.

Journée excursion à Moulins
Le matin, visite du musée des  costumes.  Déjeuner 
au restaurant. L’après-midi, visite guidée du 
quartier historique de Moulins, sa cité des 
Bourbons, sa chapelle Saint-Joseph, son beffroi... 
Vendredi 19 avril.
Inscriptions avant le 31 mars. Places limitées. 
Participation financière.

Atelier cuisine
Cuisine « astucieuse - judicieuse ».  
Vendredi 12 avril - 14h30 à la MIS  
Places limitées. Inscription à la MIS. 
Tarif Issoudun 7 € / Tarif CCPI 9 €

Randonnée Muguet à Diou
Sauf en cas de pluie.       
Vendredi 26 avril - 13h30. Rdv place du Sacré-Cœur.  
Sur inscription à la MIS. Co-voiturage possible.

Visite des jardins du musée



Projection de cartes postales

 n  Janvier  n  Février  n  Mars

Sur « Les Céréalias » - 5ème partie de 1986 à 1988
Mercredi 14 février - 15h à la MIS
Gratuit, inscription obligatoire, places limitées.

Randonnée à Issoudun
Randonnée d’1h30.
Vendredi 19 janvier - 13h30. Rdv place du Sacré-Cœur.  
Sur inscription à la MIS.

Billard en partenariat avec le Billard Black Ball Issoudun

Inscription obligatoire. Tarif Issoudun 5 € / Tarif CCPI 6 €
Mardi 9 janvier -  de 14h30 à 16h, rue de l’Amandier. 

Billard en partenariat avec le Billard Black Ball Issoudun
Inscription obligatoire. Tarif Issoudun 5 € / Tarif CCPI 6 €
Mardi 6 février -  de 14h30 à 16h, rue de l’Amandier. 

Bowling à l’ELS rue des Champs d’Amour

Jeudi 11, 18 et 25 janvier - de 14h30 à 16h30
Carte bowling à retirer à la MIS. Tarif Issoudun 2 parties 
5 € / Tarif CCPI  2 parties 6 €.

Projection de cartes postales
Sur « Les Céréalias » - 4ème partie de 1984 à 1986 
Mercredi 10 janvier - 15h à la MIS
Gratuit, inscription obligatoire, places limitées.

Atelier mosaïque
Venez confectionner un tableau, un plateau, un 
nichoir... en mosaïque.  
Les mardi et jeudi après-midi - de 14h à 16h30 à 
partir du 16 et du 18 janvier à la MIS  
Inscription à la MIS.   Tarif Issoudun 35 € / Tarif CCPI 40 €

Loto
Avec lots à gagner.  
Vendredi 26 janvier - 14h30 à la MIS  
Sur inscription à la MIS jusqu’au 12 janvier. Tarif 2 €.

Voyage
Le Centre Municipal d’Action Sociale en partenariat 
avec l’ANCV organise un voyage qui se déroulera du 8 
au 15 juin à Fouesnant dans le Finistère.
Les inscriptions se feront à la MIS à partir du mardi 9 
janvier. Se munir d’une carte d’identité et du dernier 
avis d’imposition.

Chants : Un mot, une chanson, un artiste
Lundi 5 février - 14h30 à la MIS
Places limitées, inscriptions à la MIS dans les meilleurs 
délais. Gratuit.

Atelier cuisine
Création de cupcakes.  
Vendredi 16 février - 14h30 à la MIS  
Places limitées. Inscription à la MIS. 
Tarif Issoudun 7 € / Tarif CCPI 9 €

Atelier décoration : Scrapbooking - Serviettage
Confection de cartes, de marque-pages, d’enveloppes.       
Vendredi 23 février - 14h30 à la MIS
Places limitées. Inscription à la MIS. 
Tarif Issoudun 7 € / Tarif CCPI 9 €

Chants : Un mot, une chanson, un artiste
Lundi 11 mars - 14h30 à la MIS
Places limitées, inscriptions à la MIS dans les meilleurs 
délais. Gratuit.

Billard en partenariat avec le Billard Black Ball Issoudun

Inscription obligatoire. Tarif Issoudun 5€ / Tarif CCPI 6€
Mardi 12 mars -  de 14h30 à 16h. 

Projection de cartes postales
Sur « Les Céréalias » - 6ème partie de 1988 à 1990 
Mercredi 13 mars - 15h à la MIS
Gratuit, inscription obligatoire, places limitées.

Bowling à l’ELS rue des Champs d’Amour
Jeudi 14, 21 et 28 mars - de 14h30 à 16h30
Carte bowling à retirer à la MIS. Tarif Issoudun 2 parties 
5 € / Tarif CCPI  2 parties 6 €.

Atelier décoration autour de l’argile
Confection d’une plaque signalétique en argile.
Vendredi 15 et 22 mars - 14h30 à la MIS
Places limitées. Inscription à la MIS. 
Tarif Issoudun 15 € / Tarif CCPI 18 €

Randonnée à Issoudun
Randonnée d’1h30. Sauf en cas de pluie.       
Vendredi 29 mars - 13h30. Rdv place du Sacré-Cœur.  
Sur inscription à la MIS. 

Journée excursion à Sully-sur-Loire
Au programme, animation au château sur le thème 
«  La cuisine, du Moyen-Age à la Renaissance  ». 
Déjeuner au restaurant à Sully. L’après-midi, visite 
guidée du château puis collation avec jus de fruits 
et gâteaux selon une recette du Moyen-Age.
Mardi 26 mars.
Inscriptions avant le 5 mars. Places limitées. 
Participation financière.

Chants : Un mot, une chanson, un artiste
Lundi 8 janvier - 14h30 à la MIS
Places limitées, inscriptions à la MIS dans les meilleurs 
délais. Gratuit.

Bowling à l’ELS rue des Champs d’Amour
Jeudi 8, 15, 22 et 29 février - de 14h30 à 16h30
Carte bowling à retirer à la MIS. Tarif Issoudun 2 parties 
5 € / Tarif CCPI  2 parties 6 €.


