
P O RTAG E  D E

À DOMICILE

ISSOUDUN
Chaque jour, une formule de repas 
élaborée par une diététicienne

Un menu adapté à chacun (sans sel, 
diabétique, haché…)

Centre Municipal
d’Action Sociale

Un service tenant compte de 
vos besoins

La visite de votre livreur 6 jours sur 7

Un interlocuteur à votre écoute
 du lundi au samedi 



Une entrée, un plat et son accom-
pagnement, un produit laitier, un 
fruit ou  un dessert et une demi-ba-
guette.

Pour le soir : un potage l’hiver, 
crudités ou viande froide l’été.

Formule repas confectionnée par le 
service de restauration du Centre 
Hospitalier de la Tour Blanche.

Livraison entre 8h30 et 12h
du lundi au samedi.

Le repas du dimanche est livré avec 
celui du samedi.

Votre formule

Tarif (2024) : 9,16 € 

TÉL. 02 54 03 36 28
CENTRE MUNICIPAL D’ACTION SOCIALE

cmas@issoudun.fr

Pas d’abonnement, pas d’engagement

Vous choisissez d’être livré :
 quotidiennement
 certains jours de la semaine 
 occasionnellementélaborée par 
une diététicienne

L'équipe du portage de repas à domicile
vous souhaite d’or� � déjà un bon a�étit


