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élaborée par une diététicienne

adapté a chacun

vos besoins

6 jours sur?7
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‘ Un interlocuteur a votre écoute
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Une entrée, un plat et son accom-
pagnement, un produit laitier, un
fruit ou un dessert et une demi-ba-
guette.

Pour le soir : un potage I'hiver,
crudités ou viande froide I'éte.

— Tarit(2024):936¢ ——

() Pas d'abonnement, pas d'engagement

. Vous choisissez d'étre livré :
® quofidiennement
@ certains jours de la semaine
® occasionnellement

CENTRE MUNICIPAL D'ACTION SOCIALE
m 0 0 TEL. 02 54 03 36 28
cmas@issoudun.fr




